
CONFORME al 
CORAZÓN 

de DIOS 
 
 

Mujeres en la vida de David 
1 Samuel 18, 19, y 25, 

2 Samuel 6, 11, y 1 Reyes 1 
 

Lección 11 
 
PRIMER DÍA: Repaso y Análisis General 

1. ¿Qué parte de la lección “los hombres valientes de David” te ministra aún?  
 
 
 
 
 
2. La mujer juegan un papel muy importante en su influencia sobre el hombre. Dicha influencia 

puede bendecirlo, animarlo y fortalecerlo para con Dios pero también puede maldecirlo, 
desanimarlo y debilitarlo. En nuestra lección, estudiaremos tres mujeres muy diferentes en la 
vida de David. A través de su ejemplo, aprenderemos la importancia de influenciar al hombre en 
nuestra vida hacia la piedad. Para poder tener una idea breve de cada una de estas mujeres, lee 
los pasajes a continuación y anota tu primera impresión: 

a. Mical – 1 Samuel 18:20–21  
 
 

 
 
b. Abigail – 1 Samuel 25:3 
 

 
 

 
c. Betsabé – 2 Samuel 11:2–5 
 
 

 
 

3. ¿Qué clase de influencia deseas tener? Escribe tu oración a continuación. 
 
 
 
 
 

Engañosa es la gracia, y vana la hermosura; 
La mujer que teme a Jehová ésa será alabada.  

Proverbios 31:30 
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SEGUNDO DÍA: 1 Samuel 18:20–28; 19:11–17; 2 Samuel 6:16–23 

1. Mical, Hija de Saúl, fue la primera esposa de David. Comenta según 1 Samuel 18:21 la razón por 
la cual Saúl se la dio a David. 

 
a. ¿Qué sugiere el razonamiento de Saul acerca de Mical? 

 
 
2. Usa 1 Samuel 18:22–27 para explicar brevemente como llegó a ser Mical esposa de David. 
 
 
3. Mical se menciona otra vez después de que David fuese casi asesinado por Saúl. Usa 1 Samuel 

19:11–17 para anotar y comentar lo que Mical hizo. 
 
 

a. Compara y contrasta la respuesta de Mical al rey Saúl (1 Samuel 19:17) con la respuesta de 
Jonatán (1 Samuel 19:4–6).  

 
 

(1) ¿Qué nos muestra la respuesta de Mical acerca de ella? 
 
 

(a) En tu opinión, ¿qué debió haberle dicho a Saúl? 
 
 

4. Mical y David estuvieron separados por muchos años mientras David huía de Saúl. Cuando 
David tomó el trono de Israel, pidió el regreso de su esposa. ¿Qué ocurrió con Mical mientras 
David estuvo en el exilio? 2 Samuel 3:13–16 

 
 

a. ¿Qué piensas acerca de la situación de Mical mientras David estuvo en exilio? 
 
 
5. De acuerdo a 2 Samuel 6:14–15, David trajo el arca de Jehová a Jerusalén con gran júbilo. ¿Cuál fue 

la reacción de Mical cuando vio al rey David que saltaba y danzaba delante de Jehová? 2 Samuel 6:16 
 
 

a. ¿Qué dijo ella cuando David volvió para bendecir su casa? 2 Samuel 6:20 
 
 

(1) ¿Qué muestra de Mical su reacción ante el comportamiento de David? 
 
 
(2) Describe en tu opinión cual debió haber sido su reacción ante tal situación. 

 
 
6. Observa en 2 Samuel 6:23 que Mical nunca tuvo hijos hasta el día de su muerte. ¿Qué te dice esto? 
 
 
7. A tu parecer, ¿qué clase de influencia tuvo Mical sobre David? 
 
 
8. ¿Qué lección te da la vida de Mical? 
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TERCER DÍA: 1 Samuel 25:2–42 

1. Describe a Nabal y su esposa Abigail de acuerdo a 1 Samuel 25:2–3. 
 
 
2. En 1 Samuel 25:4–11, David y sus hombres protegieron a los pastores de Nabal en el desierto. 

Más adelante, David pidió provisiones en el día que Nabal celebraba con sus esquiladores. Al 
reusarse Nabal y zaherir a David, David se preparó para tomar acción. Los siervos al presenciar 
lo ocurrido fueron ante Abigail. Usa 1 Samuel 25:14–17 para resumir lo que los siervos le dijeron 
a Abigail. 

 
 
 

3. Anota brevemente las acciones de Abigail al escuchar el reporte de los siervos. 1 Samuel 25:18–20 
 
 

a. Relaciona las acciones de Abigail con Mateo 5:9 y comparte tus pensamientos. 
 
 

4. 1 Samuel 25:21–22 cita la venganza que David estaba por llevar a cabo en contra de Nabal. 
Sabiendo que el mal estaba ya resuelto, ¿Cómo se presentó Abigail ante David? 1 Samuel 25:23–24 
 
 

a. A tu parecer, ¿qué le comunicó a David su acercamiento?  
 
 

5. Usa 1 Samuel 25:23–31 para comentar sobre la sabiduría de Abigail en cuanto a: 

a. su posición – verses 24, 28a 
 
 

b. su esposo – verse 25a 
 
 

c. la venganza de David – versículos 26, 29, 31 
 

 

d. la unción y el futuro de David – versículos 28, 30 
 
 
6. Lee 1 Samuel 25:32–35 y anota las bendiciones que resultaron de la gestión de Abigail: 

a. Versículo 32 
 
b. Versículo 33 
 
c. Versículo 34 
 
d. Versículo 35 

 
 
7. Poco tiempo después, Jehová hirió a Nabal, y murió. De acuerdo a 1 Samuel 25:39–42, anota lo que 

pasó después. 
 
 
 
8. Observa la influencia de Abigail sobre David. ¿Qué lecciones aprendiste de Abigail?  
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CUARTO DÍA: Lee 2 Samuel 11:1–5, 26–27 

1. De acuerdo a 2 Samuel 11:1, ¿David envió a sus hombres a la guerra pero él se quedó en Jerusalén. 
¿Qué sucedió un día? 2 Samuel 11:2a 

 
 
2. ¿Qué vio David desde el terrado? 2 Samuel 11:2b 
 
 

a. Betsabé se estaba bañando en un lugar muy visible. Compara sus acciones con 1 Timoteo 
2:9a. Comparte tus pensamientos. 

 
 

(1) ¿Por qué piensas que la modestia es importante? 
 
 
3. ¿Por qué no debió haber procurado David a Betsabé? 2 Samuel 11:3b 
 

  
 

4. Anota los eventos trágicos en 2 Samuel 11:4–5. 
 
 

a. ¿Qué sugiere el hecho de que Betsabé fácilmente vino a David? 
 
 

b. ¿Cómo debió haber reaccionado Betsabé cuando David envió por ella? Lee 1 Corintios 6:18. 
 
 

c. De acuerdo a los versículos siguientes, comenta como debemos lidiar con la tentación:  

(1) 1 Corintios 10:12–13  
 
 
 
(2) 2 Timoteo 2:22 
 
 
 
(3) Santiago 4:7  

 
 
 
5. Después de pecar, David hizo arreglos para que Urías fuera muerto en batalla. Según 2 Samuel 

11:26–27, ¿qué sucedió después? 
 
 
 

a. ¿Qué pensó Jehová de sus acciones? 2 Samuel 11:27b 

 

 
6. Describe la influencia que Betsabé tuvo sobre David. 
 
  
7. ¿Qué amonestación recibes de esta historia?  
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QUINTO DÍA: 1 Reyes 1:11–31 

1. Al final de la vida de David, su hijo Adonías tramó hacerse rey a sí mismo sin el conocimiento o 
consentimiento de David. ¿Cómo le aconsejó el profeta Natán a Betsabé madre de Salomón  en 
cuanto a esta peligrosa conspiración? 1 Kings 1:11–14 

 
 
 
 
2. Resume la petición de Betsabé a David en 1 Reyes 1:17–21. 
 
 
 
 
 

a. Relaciona la promesa de David a Betsabé con la promesa de Dios en 1 Crónicas 22:9–10. 
Comparte tus pensamientos. 

 
 
 
 
 
3. Mientras Betsabé hablaba, Natán vino y confirmó las palabras de ella delante de David. De 

acuerdo a 1 Reyes 1:28–30, ¿cómo respondió David? 
 
 
 

a. ¿Qué dijo e hizo Betsabé después? 1 Reyes 1:31 
 
 

(1) ¿Qué nos muestra esto en cuanto a Betsabé? 
 
 
 
4. ¿Cómo es Betsabé un ejemplo de intercesión por su hijo? 
 
 
 
5. En tu opinión, ¿cómo pudieron haber cambiado los eventos en 2 Samuel 12:14–19, 24–25 a 

Betsabé? Véase también Hebreos 12:10–11. 
 
 
 
 
 
6. ¿Qué lecciones aprendiste de la vida de Betsabé? 
 
 
 
7. ¿Qué cambio observas en la influencia de Betsabé? 
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SEXTO DÍA: Lee Proverbios 31:10–31 

1. Usa Proverbios 31:10–31 para comentar sobre la influencia que esta mujer tuvo sobre su esposo.  
 
 
 
 
 

a. Comenta sobre como estas mujeres ejemplificaron o no ejemplificaron dichas cualidades: 
 

(1) Mical 
 
 
 

(2) Abigail 
 
 
 

(3) Betsabé 
 
 
 
 
2. Usando lo que has aprendido esta semana, comparte de que manera deseas influenciar al 

hombre en tu vida.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ¿Qué sugerencias le darías a una mujer cristiana que desea ser una influencia piadosa? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vuestro atavío no sea el externo… 
sino el interno, el del corazón,  

en el incorruptible ornato de un espíritu afable y apacible,  
que es de grande estima delante de Dios. 

1 Pedro 3:3-4 


